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Pr. Adão Brasileiro 

Restaurando Relacionamentos 
2Coríntios 5:18: “Ora, tudo provém de Deus, que nos reconciliou consigo mesmo por meio de Cristo e nos deu o ministério da  reconciliação”                             
 
Tenha em mente uma coisa: Sempre vale a pena restaurar um relacionamento. A ideia de Deus é a reconciliação, nunca a quebra 

de relacionamento, Ele deseja que nos esforcemos para isso. A Bíblia está nos dizendo acima, que Ele nos deu o ministério da 

reconciliação, por isso uma boa parte do Novo testamento é a respeito do ensino sobre relacionamento, o próprio Jesus ensinou a 

amar ao próximo como a si mesmo.  A marca da maturidade na nossa vida consiste em aprendermos a nos dar bem com as 

pessoas. Romanos 12:18 Façam todo o possível para viver em paz com todos.  A ideia de Cristo é fazer da sua igreja uma 

família, então um relacionamento quebrado chega a ser deplorável no contexto de Reino de Deus, os de fora se escandalizam 

com isso, então não seja tropeço para ninguém, nem para os de fora e muito menos para os que estão dentro da família de Deus. 

Jesus ensinou que os pacificadores serão chamados de filhos de DEUS (Mateus 5:9), então se você quer agradar a Cristo, dobre 

seu orgulho e desenvolva essa característica no seu caráter.  

 

Como Restaurar um relacionamento?  Como cristãos que somos, precisamos compreender o ministério que Deus nos deu que 

é o da reconciliação, das pessoas com DEUS e das pessoas com as pessoas!  Antes de você falar sobre as pessoas com quem você 

teve alguma diferença ou problema, converse com Deus a respeito da sua vida e a da pessoa, Deus pode quebrantar o coração de 

todos e mudar essa situação, pare de arrumar argumentos favoráveis a você, desabafe com Deus, faça como Davi que nos Salmos 

ele conversava com Deus a respeito dos seus inimigos, chame pela ajuda de Deus, abra realmente seu coração diante da presença 

do Todo Poderoso, diga a ele exatamente como se sente.  Na maioria das vezes os conflitos nos relacionamentos aparecem por 

causa de carência em nosso coração com alguma necessidade que não foi suprida, pela esposa, chefe, irmão, pastor, filhos, 

líderes, etc... E então Deus pode suprir essa necessidade até mesmo antes de você conversar com a pessoa. Ninguém poderá 

suprir todas as nossas necessidades, a não ser o Senhor nosso Deus. Se esperarmos isso das outras pessoas, seremos candidatos a 

sérias frustrações e amarguras e até decepções. Tiago 4:1 De onde vêm as guerras e contendas que há entre vocês? Não vêm 

das paixões que guerreiam dentro de vocês? 
 

Tome sempre a iniciativa:  É muito fácil querer que tudo se resolva a partir do outro, mas você já pensou em tomar a iniciativa 

para restaurar um relacionamento quebrado? Deus espera que você dê o primeiro passo, não espere o outro, vá você primeiro a 

ele, mas não esqueça do primeiro passo, o de orar ao Senhor pela situação, ir ao outro sem orar a Deus, é quase homicídio de 

relacionamento. Se você não sabe, essa questão de ajustar relacionamento é tão importante que Jesus ensinou isso de uma forma 

muito forte, Ele disse que até para adorarmos ou ofertarmos ao Senhor, precisaríamos que antes de adorarmos era para deixarmos 

a oferta no altar, voltar, reconciliar com nosso irmão e então depois voltarmos para adorar ao Senhor, Mt 5:23-24.  Já passou pela 

sua cabeça que Deus não está aceitando sua adoração a ELE se você estiver de mal com seu irmão? Meu Deus!!! Precisamos 

pedir a misericórdia de Deus e nos acertarmos, isso é uma questão de salvação. Então aprenda algo: Se houve algum problema 

entre você e outra pessoa, ore, e seja servo, ame! Instale a  paz o mais rápido possível, para que isso não comprometa sua 

adoração e nem mesmo sua salvação em Cristo Jesus, quanto mais você demorar, mais ressentimentos e mais argumentos na sua 

alma virão e mais vai crescer o orgulho e mais difícil vai ficar a reconciliação.  

 

Tenha compaixão pelos sentimentos dos envolvidos: Use mais os ouvidos do que a boca, isso é um princípio de vitória meus 

amados, antes de apresentar seus argumentos, se é que precisa, ouça primeiro o sentimento das pessoas, não apareça para 

conversar de forma arrogante e sem misericórdia, você já pensou se Deus fizesse isso quando você pediu perdão a ele? Não 

podemos procurar somente nossos interesses, mas principalmente o dos outros, assim nos ensinou Paulo em Fp 2:4. Dê mais 

atenção aos sentimentos, não tanto aos fatos. Na maioria das vezes, nos comportamos como tolos, leia Salmo 73:21-22. Eu 

sempre ensino que se nós não governarmos nossos sentimentos, eles vão nos governar, então cuidado com eles. Não há como 

solucionar um conflito procurando culpa, veja  Pv. 15:1, nunca nos faremos entender se parecermos zangados, de mau humor, 

então escolha cuidadosamente as palavras, nada de espetadas, alfinetadas nem língua áspera. Tenha como alvo o coração da 

pessoa, o quanto ela é importante para Deus e o quanto é importante você se reconciliar com ela. Na solução de conflitos, o que 

se fala é tão importante como a maneira de como vai se falar.Não irrite a pessoa mais do que ela já está irritada. 

 
Coopere tanto quanto possível: O Apóstolo Paulo no ensinou que no que depender de nós, devemos ter paz com todos os 

homens, Rm 12:18. A paz tem um preço, e na maioria das vezes esse preço é o nosso orgulho que precisa ser quebrado, ou o 

nosso egoísmo. Pelo bem da comunhão, pelo bem-estar da comunidade, da igreja, do trabalho, da familia, pelo testemunho de fé, 

pela família da fé, faça um esforço, pague um preço. No que depender de você, procure estar em paz com todos, se alguém assim 

não quiser, problema é dele com Deus, mas você é maduro, é responsável, é discípulo de excelência, quer trabalhar para o 

Senhor, quer ir para o Céu, então pague um preço. Mostre sua preferência em amar as pessoas, faça o melhor de si para chegar a 

um acordo, mostre seu carinho e amor pela necessidade do outro. 

 

Sempre teremos divergências, dificuldades, atritos, etc. Mas mesmo sem ter uma certa “concordância”, podemos ter um 

relacionamento, o que Deus quer é unidade, não uniformidade, unidade é quando nos amamos apesar de nossas diferenças. Jesus 

orou para que os 12 fossem um, Jo 17:20-21, nem por isso eles deixaram de ter conflitos, mas se amaram, se respeitaram e 

pregaram o Evangelho, deram o testemunho fiel. 

 


