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* M_ . Estudos para Células::
IEIS?? O PROPOSITO 2023

COMO CRESCEMOS

Efésios 4:14 O propdsito é que ndo sejamos mais como criancgas, levados de um lado para outro pelas ondas, nem jogados
para cd e para ld por todo vento de doutrina e pela astiicia e esperteza de homens que induzem ao erro. °> Antes, seguindo a
verdade em amor, crescamos em tudo naquele que é a cabeca, Cristo.

Ser semelhante a Cristo deve ser 0 nosso maior objetivo, a nossa maior luta e 0 nosso maior desejo. E preciso saber que este
também é o desejo de Deus, que seus filhos amadurecam e desenvolvam as caracteristicas de Cristo em suas vidas. Infelizmente,
muitos cristdos envelhecem, mas nunca crescem, ficam emperrados numa infancia espiritual desejando apenas o leitinho como
que recém-nascidos, precisando de fraldas e sapatinhos de croché. O crescimento espiritual ndo ¢ algo instantaneo, néo é algo
automatico, precisamos desejar crescer, decidir crescer, fazer um esforco para crescer e ainda persistir em crescer. Eu quero
desde ja lhe perguntar: “Vocé esta fazendo isso?” Se vocé esta firme em uma célula, vejo que a resposta é sim, pois na célula
participamos do discipulado, e o discipulado € a resposta para a chamada de Deus ao crescimento.

Quando Jesus chamava seus discipulos (siga-me) eles atendiam prontamente, os discipulos ndo sabia o que seria, mas havia uma
decisdo de ir seguindo a Cristo, e quanto mais eles andavam com o Senhor Jesus, mais eles iam adquirindo suas caracteristicas,
assim, eu e vocé precisamos fazer: decidir ser discipulo e seguir aprendendo... Ndo podemos nos intitular seguidores de Cristo e
ter apenas um compromisso superficial. O cristianismo ndo nos pede apenas uma decisdo de mudanga de religido, o cristianismo
nos pede a vida por completo, Jesus disse que quem quisesse segui-lo, deveria negar-se a si mesmo, perder essa vida aqui e
ganhar a vida eterna, Mateus 16:24. Neste crescimento espiritual ha duas partes:

A parte de Deus e a sua parte: Para nos tornarmos semelhantes a Cristo, é necessario fazermos escolhas em conformidade com
aquilo que Ele é e com aquilo que Ele nos ensinou em sua Palavra. A partir do momento da decisao de ser semelhante a Cristo,
muitas atitudes em nossas vidas precisam ser mudadas. Precisaremos mudar habitos, atitudes antigas e mudar até mesmo nosso
modo de pensar. Sozinho nado é nada facil fazer isso, podemos cair no erro de mudar por nés mesmos, ou mudar somente aquilo
que achamos ou pensamos estar errado. Precisamos entdo de alguém santo, muito santo para nos orientar nessas mudangas, e
ninguém melhor e mais santo do que o Espirito Santo de Deus. NG6s ndo vamos ficar somando nada ao que Jesus ja realizou, ele
sabe onde nos precisamos crescer, entdo usa o Espirito Santo para nos alertar e dizer 0 que estd certo e 0 que esta errado em
nossas vidas e ainda nos dando forga para conseguir realizar sua vontade. Imagine um quebra-cabeca, vocé ja tem as pecas, sO
falta pensar, por em acgéo para que tudo se encaixe, vocé vai desenvolver o que o Espirito quer te ensinar. Deus deu uma nova
vida a vocé, cabe a vocé desejar o crescimento espiritual, sendo vocé se torna um bebezdo espiritual, ou seja, vocé e eu
precisamos levar o crescimento espiritual a sério.

Alterando seu piloto automatico: Se queremos mudancas em nossas vidas, precisamos mudar nossa forma de pensar, por tras
de tudo que fazemos, ha um pensamento, toda acédo é estimulada por uma atitude. Dentro de cada um de nés, existe um conjunto
de crengas e decisdes que ja tomamos antigamente e que podem reger, dirigir nossas vidas, e por mais que vocé queira mudar,
vocé ndo consegue, é como se fosse um piloto automatico dentro de nds, dai tudo que queremos fazer temos que fazer uma forca
descomunal, e entdo por fazer essa forca, a gente ndo aguenta muito tempo e depois desistimos... 0 que precisamos entdo?
Precisamos mudar nossa forma de pensar, ela é o piloto automatico que precisamos mudar de dire¢do, de rota. A Biblia nos
ensina que podemos deixar que Deus nos transforme em nova pessoa, mudando a nossa maneira de pensar, Romanos 12:2. O
Primeiro passo em direcdo ao crescimento espiritual é deixar que o Senhor mude nossa forma de pensar, ndo ficar conformado
com 0s pensamentos errados que aprendemos e ainda aqueles que nos chegam até hoje de forma errada. Toda mudanca tem que
comecar na nossa forma de pensar, porque a nossa forma de pensar determina a nossa forma de agir, 0 Ap. Paulo nos ensina em
Ef 4:23 2 a serem renovados no modo de pensar.

O arrependimento é mudar de idéia, ou seja, devo me arrepender sempre que a idéia tiver diferente da maneira de Cristo pensar
ou agir. Precisamos adotar a forma de Deus pensar, sobre nés mesmos, sobre o pecado, sobre o préprio Deus, sobre as outras
pessoas, sobre a vida, sobre o futuro, e sobre tudo mais. Tudo que formos pensar, precisamos analisar com o que Deus ja nos
ensinou em sua Palavra. Ndo podemos desenvolver uma vida cristd tendo pensamentos imaturos, 0s quais sao egocéntricos e
egoistas. Ndo podemos ficar agindo como meninos, veja em 1Co 13;11. A Biblia nos ensina de forma mais clara ainda sobre esse
amadurecimento no nosso proceder, veja em 1Corintios 14:20.

Nos necessitamos de pensamentos maduros, e pensamento maduro é quanto ndo fico pensando somente em mim, mas penso no
outro, no préximo. Maturidade espiritual ndo € o tanto de versiculos da Biblia que vocé conhece, ou quanto tempo vocé tem de
ministério, ou quanto vocé j& pregou e foi usado por Deus. A vida cristd é muito mais do que palavras, ela inclui conduta e
carater, ou seja, nossos atos devem ser coerentes com aquilo que pregamos e ensinamos, ou seja, vida cristd é uma vida de
aprender no entendimento mas viver no comportamento também. O Cristianismo ndo é uma religido ou filosofia, mas um
relacionamento e um estilo de vida, e a esséncia desse estilo de vida ndo é pensar em si mesmo, mas nos outros conforme Jesus
ensinou. O Ap. Paulo entendeu isso e nos diz em Romanos 15:2-3 a respeito do assunto. Pensar nos outros é o centro do
entendimento de se tornar semelhante a Cristo e a melhor evidéncia de um crescimento espiritual. Se vocé encontrar alguém que
sabe muito de Biblia, que ora muito, que canta muito, que tem muitos dons, mas que ndo ama a seu préximo, de nada esta
valendo o que ela sabe ou faz, veja 1Corintios 13:1. O amor é o sinal do nosso mais alto crescimento espiritual. Sabedores de
que precisamos crescer espiritualmente e que este crescimento esta embasado no amor ao proximo! #boracrescer
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