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Pr. Adão Brasileiro 

A ADORAÇÃO QUE AGRADA A DEUS 
Marcos 12:30 : “Amarás, pois, o Senhor, teu Deus, de todo o teu coração, 

de toda a tua alma, de todo o teu entendimento e de toda a tua força.” 

 

O que podemos desde já dizer diante desse versículo, é que Deus nos quer por inteiro, não adianta entregar nossa 

metade para o Senhor, Ele não aceita isso, é tudo ou nada. Veja que Ele pede todo o coração, toda a alma, todo o 

entendimento.  Uma vez, uma mulher chegou a Jesus e perguntou sobre o melhor momento, lugar e forma de adorar. 

Jesus respondeu que onde se adora não importa, as questões externas não tem tanta importância, mas sim o por que 

você adora e o quanto de si mesmo você oferece a Deus quando adora, veja isso em João 20-24.  

O tipo de adoração que agrada a Deus tem quatro características: 

 

1 Deus se agrada quando nossa adoração é precisa: A adoração deve ser embasada nas escrituras, eu preciso adorar 

a Deus do jeito que a Bíblia diz que Ele é, não do jeito que eu quero que ela seja. Há muitas pessoas que criam o seu 

“deus” e o adoram do jeito que acham melhor, isso é idolatria.  Adorar a Deus em verdade quer dizer adorar a Deus tal 

como Ele é verdadeiramente revelado na Palavra. 

 

2 Deus se agrada quando nossa adoração é autêntica: Jesus ao se referir que deveríamos adorar a Deus em 

“espírito”, não estava querendo dizer do Espírito Santo, mas ao nosso espírito, ou seja, não posso adorar a Deus 

simplesmente com os lábios, com o corpo, com música, mas preciso adorar na minha essência, no meu espírito. Eu 

não posso ficar dizendo palavras que realmente nem sei o que querem dizer, e nem estou interessado no quanto elas 

significam, louvor sem sentimentos é uma afronta ao Senhor nosso Deus. Quando adoramos a Deus, ele está olhando 

além das nossas palavras, Ele está observando nossa sinceridade, nossa real entrega a Ele e ao que estamos falando. 

Não podemos nos distrair na adoração, a nossa maior distração na adoração somos nós mesmos com nossos 

problemas, lutas e interesses. Esta adoração não pode estar apenas baseada em canções, ou em danças, ela não está 

ligada simplesmente ao que ouço ou ao que vejo ou ao que faço, mas as atitudes do meu coração. Formas de adorar 

sempre vão existir aos montes, o importante é colocar o coração, a alma, o entendimento nisso tudo. 

 

3 Deus se agrada quando nossa adoração é atenta: Não podemos ficar adorando a Deus com um monte de 

repetições sem sentido, muitas vezes cantamos tanto uma música que ela não faz mais sentido para nós, ficamos 

cantando sem nem saber o que estamos falando, é essa adoração que Deus não quer. Não precisamos de chavões para 

adorar ao Senhor, muito pelo contrário, temos que ter palavras novas, palavras originais diante da presença do 

altíssimo. Imagine uma pessoa que  todo dia ao encontrar-se com você dissesse as mesmas coisas, ainda que bonitas: 

“-você é legal, eu gosto de você”. Nas primeiras vezes você vai até gostar, mas depois vai até correr daquela pessoa, 

pois vai achar que ela é uma chata, sem criatividade, que parece mais um robô. Então esteja atento quando estiver 

adorando o Senhor, não fique em vãs repetições, veja em Mateus 6:7.  

 

4 Deus se agrada quando nossa adoração é prática: Em Romanos 12:1, a Bíblia nos diz que o nosso culto, a nossa 

adoração deve ser um oferecer-se em sacrifício santo e agradável a Deus.  Sem o nosso corpo não poderemos fazer 

nada nesse planeta, até na eternidade receberemos um corpo, só que um corpo incorruptível, mas enquanto estamos 

aqui na terra, Deus nos diz: “- Me dê o seu melhor.” Ele está querendo dizer que precisamos ser práticos na adoração. 

Na adoração devemos oferecer nossos corpos como sacrifício ao Senhor, não como algo morto, mas um sacrifício 

vivo, ou seja, Deus quer que você viva por Ele e para Ele.  

 

No Antigo Testamento, as pessoas quando iam adorar a Deus levavam animais para serem sacrificados, depois de 

Jesus Cristo, não precisamos mais matar animais, agora o sacrifício somos nós mesmos no altar de Deus em adoração 

a Ele, por isso, mesmo estando cansados, fatigados, precisamos prestar nossa adoração ao Senhor, e uma adoração 

com qualidade, não uma adoração vazia, fútil, típico de pessoas que vão ao culto, mas não prestam atenção em nada, 

não ouvem nada, não ofertam, não ministram no outro irmão, fica como um momento mórbido, acabado, morto dentro 

da igreja.  

 

Que tipo de sacrifícios Deus quer? Ações de graças, agradecimentos, louvor, humildade, arrependimento, ofertas, 

oração serviço, ajuda aos necessitados, tudo isso é adoração e implica um custo. Um dos maiores custos que a 

adoração tem, é o custo da nossa vida, do nosso ego, pois para adorar a Deus tenho que vencer a mim mesmo, vencer 

o cansaço, o desejo de conforto. Adoração é a entrega total do seu ser nas mãos daquele que o criou. Mesmo quando 

adoramos ,    devemos   perguntar  para  Deus: “-Esta adoração te agrada?” 


